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Ú V O D

Vážení přátelé,

držíte v rukou první výsledek společné práce v procesu přípravy komunitního plánu sociálních služeb na Tanvaldsku.

Komunitní plánování je podle nového návrhu zákona o sociálních službách (zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních službách) důležitým a neopominutelným nástrojem k zajištění kvalitních sociálních služeb. Autoři tohoto průvodce si stanovili cíl aktualizovat seznam poskytovatelů sociálních služeb a současně přehledně a stručně – podle kategorií – popsat, které služby jsou vám k dispozici). V neposlední řadě zde najdete důležité kontakty na lidi a organizace, kteří vám pomohu dostat se z nejrůznějších nesnází.

Průvodce sociálními službami je určen především obyvatelům Tanvaldska, kteří jej mohou zdarma obdržet na Městském úřadu v Tanvaldu a dále i u vybraných poskytovatelů soc. služeb po celém Tanvaldsku. K dispozici je jak v tištěné, tak v elektronické podobě umístěné na internetových stránkách www.tanvald.cz. 

Na přípravu komunitního plánu získalo finanční podporu občanské sdružení “D“ Liberec v rámci projektu „Oživený dům“. Projekt tak byl financován ze Společného regionálního operačního programu, opatření 3.2 „Podpora sociální integrace v regionech“.

Tento průvodce byl zpracován pro potřeby občanů a má zejména informační charakter. Autoři průvodce neručí za neúplné, nesprávné a neaktuální informace. Některé informace jsme získali od poskytovatelů sociálních služeb na Tanvaldsku, další z Katalogu sociálních služeb Libereckého kraje, z databáze neziskových organizací na www.neziskovky.cz a od městského úřadu v Tanvaldu. Pokud některý z poskytovatelů sociálních služeb v tomto katalogu není uveden, je to proto, že se nám od něj nepodařilo získat aktuální informace do uzávěrky tohoto vydání. 

U kontaktních osob jsou obvykle uvedeni ředitelé či vedoucí zařízení. 

Jestliže určitá služba nemá zastoupení na Tanvaldsku, snažili jsme se uvést nejbližší možnou odjinud.

Vydavatelem průvodce je občanské sdružení “D“ z Liberce, zpracovatelem veškerých podkladů a informací je výzkumná a poradenská agentura Tima Liberec, partnerem projektu je Město Tanvald.

Pokud byste chtěli údaje katalogu doplnit nebo změnit, kontaktujte pracovníky sociálního odboru Městského úřadu Tanvald. Kontaktní osoba pro aktualizaci katalogu: JUDr. Miloš Fabián (vedoucí odboru soc. služeb), tel.: 483 369 630, e-mail: mfabian@tanvald.cz.. Katalog bude průběžně aktualizován prozatím v elektronické podobě.

Věříme, že vám tato publikace usnadní orientaci v oblasti sociálních služeb, které můžete na Tanvaldsku využívat, a váš výběr tak bude jednodušší.
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DŮLEŽITÁ TELEFONNÍ ČÍSLA

KAM K LÉKAŘI?

DALŠÍ SLUŽBY


CO ŘÍKÁ ZÁKON O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH?

POSKYTOVATELÉ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB
I. SENIOŘI

Senioři, potřebujete celodenní péči? Hledáte nové přátele? 

Potřebujete pomoci - s donáškou obědů, nákupem, s vypráním prádla nebo s jinými činnostmi? Doprovodit k lékaři, na úřad?

Senioři, nestačí vám již nabízené terénní služby? Potřebujete celodenní péči?

II. RODINY A DĚTI

Maminky, ocitly jste se v nečekané nouzi? Potřebujete na přechodnou dobu ubytovat i se svými dětmi?

Rodiče, chcete spolupracovat s odborníky, kteří by pomohli vašim zdravotně postiženým dětem?

Rodiče, potřebujete, aby vaše děti chodily do speciálních škol či mateřských školek?

Maminky a tatínkové na rodičovské dovolené chcete se setkávat s jinými rodiči a spolupracovat na zajímavých aktivitách?

Děti, chcete najít někoho, kdo vám nahradí rodinu?

III. ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÍ

Potřebují vaše děti s mentálním postižením celodenní péči?

Potřebují vaši dospělí rodinní příslušníci nebo přátelé s těžším mentálním postižením celodenní péči?

Zdravotně postižení, potřebujete rehabilitaci, terapie nebo další služby? 

VI. OSTATNÍ ZNEVÝHODNĚNÉ SKUPINY OBYVATEL

Máte vy nebo váš známý problémy s drogami, alkoholem, gamblerstvím?

Potřebujete někomu anonymně říct o svých problémech?

Potřebujete poradit, či provázet obtížnou životní situací?

Jste bez domova, potřebujete na přechodnou dobu ubytovat?

Důležitá telefonní čísla

	Integrovaný záchranný systém
	112

	Policie

     Policie Tanvald
	158

483 394 158
483 394 258

	Lékaři
	155

	Hasiči 
	150

	Městská policie Tanvald
	483 394 575

	
	

	Městský úřad Tanvald
	483 369 511

	
	

	Elektrický proud – poruchy
	840 850 860

	Veřejné osvětlení – poruchy
	800 101 109

	Plyn – poruchy
	1239

483 346 511

	Voda – poruchy
	840 111 118

483 394 544


KAM K LÉKAŘI?

	rychlá záchranná služba
	
	155, 483 394 364

	pohotovost
	Jablonec n.Nisou
(nemocnice)

Tanvald (nemocnice) Nemocniční 287

Po - Pá 17.00 - 22.00, So, Ne, sv. 8.00 - 22.00 
	dospělí: 483 345 144,
děti: 483 345 619


483 367 311 

	chirurgická ambulance MUDr. Zach
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 192

	chirurgická ambulance MUDr. Poláček
	Pod Špičákem 45, Tanvald
	483 394 735


Praktický lékař pro dospělé : 

	MUDr. Slavotínková
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 191

	MUDr. Lenko
	Poštovní 8, Tanvald
	483 394 361

	MUDr. Poláčková
	U Školky 579, Tanvald
	483 394 097


Praktický lékař pro děti a dorost : 

	MUDr. Michalík
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 193

	MUDr. Michalíková
	U školky 579, Tanvald
	483 395 229


Specialisté : 

	gynekologie MUDr. Svoboda
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 341

	gynekologie MUDr. Gazda
	Poštovní 174, Tanvald
	483 394 359

	ušní, nosní, krční MUDr. Zetek
	Krkonošská 370, Tanvald
	483 394 360

	oční lékař MUDr. Hnilička
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 394 392

	neurologie MUDr. Broková
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 394 392

	kožní ordinace MUDr. Sluková
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 341

	mamologická poradna MUDr. Zach
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 192

	rentgen MUDr. Jankovský
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 395 194

	ortopedie a rehabilitace MUDr. Šír
	Husova ul. , Tanvald
	483 395 644

	alergologie MUDr. Nový Petr 
	Krkonošská 350, Tanvald
	483 394 392

	rehabilitace Spálenská
	Pod Špičákem 45, Tanvald
	483 395 784


Stomatologie : 

	zubní pohotovost - Liberec
	Jablonecká 1343/15 (areál LDN) Liberec
	485 102 379

	zubní lékař MUDr. Novotný
	Poštovní 8, Tanvald
	483 394 905

	zubní lékař MUDr. Šťastný
	Poštovní 8, Tanvald
	483 394 907

	zubní lékař MUDr. Šťastná
	Poštovní 8, Tanvald
	483 394 907

	zubní lékař MUDr. Šilerová Věra
	Poštovní 8, Tanvald
	483 394 904


Lékárny

	Lékárna
	Poštovní 83, Tanvald
	483 394 363

	Lékárna „U Aesculapa“
	Krkonošská 227, Tanvald
	483 395 955


Veterinář

	MVDr. Bedrník
	Mánesova 443, Tanvald
	483 396 400


DALŠÍ SLUŽBY

Potřebujete vyhledat spoj v jízdním řádu?

	Infocentrum Tanvald
	483 369 670

	České dráhy

informace o jízdních řádech vlakových i autobusových dopravců včetně MHD
	972 365 401

972 365 095

	ČSAD Jablonec nad Nisou
	483 332 027 (21)

	ČSAD Liberec
	482 423 221

	ČSAD Semily
	481 625 361 

	Veškeré informace o jízdních řádech na internetu
	www.jizdnirady.cz


Potřebujete zjistit telefonní číslo?

	Informace o telefonních číslech
	1180


Ohrožují vás včely, velká voda nebo máte podobný problém?

	Hasiči
	150


Potřebujete odvést?

	TAXI
	
	

	Tanvald
	Jiří Strnádek - nonstop
	602 890 176
483 383 504

	
	Bobysud
	602 286 280
724 261 595

	
	Jiří Bartoníček
	724 526 256

	Desná v Jizerských horách
	Kopal
	602 648 435

	Jablonec nad Nisou
	Kneř
	483 383 703
483 383 689

	
	RADIOTAXI
	483 312 512


CO ŘÍKÁ ZÁKON O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH?

Základním cílem nového zákona (zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních službách) je zajistit lidem, kteří se ocitli v nepříznivé sociální situaci, pomoc a podporu prostřednictvím nabídky široké škály sociálních služeb, stanovení pravidel pro jejich poskytování a v neposlední řadě zavedení příspěvku na péči. Ten je určen lidem, kteří potřebují z důvodu dlouhodobě nepříznivého zdravotního stavu pomoc jiné osoby. Účinnost zákona je od 1. ledna 2007.

Zákon zaručí každému nárok na poskytnutí sociálního poradenství a nárok na posouzení jeho nepříznivé sociální situace. Samotné poskytnutí sociální služby je založeno na smluvním principu, což staví člověka v nepříznivé sociální situaci do aktivní role – sám rozhodne, zda mu potřebné služby obstará rodinný příslušník, nebo terénní sociální péče, soukromé neziskové organizace, nebo příspěvkové organizace kraje či obcí (např. ústavy, léčebny).  

Příspěvek na péči se bude pohybovat od 2 000 Kč pro osoby, které vyžadují částečnou pomoc, až po 11 000 Kč pro lidi, kteří jsou na pomoc jiné osoby zcela odkázáni. Zavedení příspěvku výrazně napomůže rodinám, které pečují o své rodinné příslušníky. 
Pro poskytovatele sociálních služeb je nejdůležitější změnou povinnost registrovat se. V opačném případě nebudou moci sociální služby poskytovat. 

Registraci a inspekci úrovně poskytovaných služeb budou provádět krajské úřady a Ministerstvo práce a sociálních věcí. Aby bylo možné hodnotit kvalitu poskytování sociálních služeb, zavádí se hodnocení standardů kvality. Součástí zákona je stanovení předpokladů pro výkon povolání v sociálních službách a pro výkon povolání sociálního pracovníka. 

V oblasti zajištění dostupnosti sociálních služeb budou hrát rozhodující úlohu obce a kraje. Návrh zákona zavádí povinnost krajů podporovat potřebnou síť sociálních služeb na svém území. Charakter a rozsah této sítě bude regulován v procesu plánování sociálních služeb v jednotlivých obcích a krajích, do kterého musí být zapojeni také zástupci poskytovatelů sociálních služeb a osob, které tyto služby využívají. Finanční zajištění poskytovaných sociálních služeb bude stát podporovat formou dotací. 

Co sociální služby zahrnují?

1. sociální poradenství

2. služby sociální péče

3. služby sociální prevence

Sociální poradenství

Služby sociální péče

· Osobní asistence

· Pečovatelská služba

· Tísňová péče

· Průvodcovské a předčitatelské služby

· Podpora samostatného bydlení

· Odlehčovací služby

· Centra denních služeb

· Denní stacionáře

· Týdenní stacionáře

· Domovy pro osoby se zdravotním postižením

· Domovy pro seniory

· Domovy  se zvláštním režimem

· Chráněné bydlení

· Sociální služby poskytované ve zdravotnických zařízeních ústavní péče

Služby sociální prevence

· Raná péče

· Telefonická krizová pomoc

· Tlumočnické služby

· Azylové domy

· Domy na půl cesty

· Kontaktní centra

· Krizová pomoc

· Nízkoprahová denní centra

· Nízkoprahová zařízení pro děti a mládež

· Noclehárny

· Služby následné péče

· Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi

· Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením

· Sociálně terapeutické dílny

· Terapeutické komunity

· Terénní programy

· Sociální rehabilitace

Zařízení sociálních služeb

a) centra denních služeb

b) denní stacionáře

c) týdenní stacionáře

d) domovy pro osoby se zdravotním postižením

e) domovy pro seniory

f) domovy se zvláštním režimem

g) chráněné bydlení

h) azylové domy

i) domy na půl cesty

j) zařízení pro krizovou pomoc

k) nízkoprahová denní centra

l) nízkoprahová zařízení pro děti a mládež

m) noclehárny

n) terapeutické komunity

o) sociální poradny

p) sociálně terapeutické dílny

q) centra sociálně rehabilitačních služeb

r) pracoviště rané péče

Poskytovatelé sociálních služeb 
I. SENIOŘI

Senioři, potřebujete celodenní péči? Hledáte nové přátele? 

	Název zařízení: 
	Domov důchodců Velké Hamry

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj

	IČO: 
	712 200 03

	Adresa: 
	Velké Hamry 600, 468 45

	Telefon: 
	483 368 711, 602 647 255

	Fax:  
	483 368 710

	E-mail: 
	ddvhamry@volny.cz

	Ředitel/předseda:
	Josef Růta

	Cílová skupina klientů: 
	senioři

	Kapacita:
	140 lůžek

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Sociální a zdravotně ošetřovatelská péče je poskytována v režimu nepřetržitého provozu v oborech:

  - sociální péče,

  - ošetřovatelská péče,

  - rehabilitace.

	Provozní doba:
	nepřetržitý provoz

	Spádová oblast:
	Tanvaldsko

	Poznámka:
	žádost o umístění do domova důchodců nutno podat na Liberecký kraj (odbor sociálních věcí)


Potřebujete pomoci - s donáškou obědů, nákupem, s vypráním prádla nebo s jinými činnostmi? Doprovodit k lékaři, na úřad?

	Název zařízení: 
	SeniA - denní centrum pro seniory

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	27010031

	Adresa: 
	Dlouhá 25a, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	736 268 837

	E-mail: 
	zdenkaschromova@seznam.cz

	Kontaktní osoba:
	Zdeňka Schormová

	Cílová skupina klientů: 
	senioři, zejména s Alzheimerovou chorobou

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Denní centrum poskytuje denní péči nesoběstačným a zdravotně postiženým seniorům, např. trpícím poruchami kognitivních (poznávacích) funkcí (demencí - zejména Alzheimerovou chorobou), depresemi, úzkostmi vyššího věku, chronicky nemocným, osamělým a dalším, kteří jsou nesoběstační a jejichž zdravotní stav vyžaduje pomoc, péči  nebo dohled další osoby.


	Název zařízení: 
	Terénní pečovatelská služba

	Adresa: 
	Opletalova 35, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 710 921


Senioři, nestačí vám již nabízené terénní služby? Potřebujete celodenní péči?

	Název zařízení: 
	
Dům s pečovatelskou službou


	Zřizovatel: 
	Město Desná

	IČO: 
	262307

	Adresa: 
	Krkonošská 630,  468 61, Desná v Jizerských horách

	Telefon: 
	483 384 361

	Fax:  
	483 383 167 Město Desná

	E-mail: 
	hanzlickova@mesto-desna.cz

	Ředitel/předseda:
	Danuta Lázničková /vedoucí DPS/

	Kontaktní osoba:
	Iva Hanzlíčková, 483 383 167

	Cílová skupina klientů: 
	senioři

	Kapacita:
	24 bytů

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	poskytování služeb pro seniory

	Provozní doba:
	6,30 - 15,00 hod., pondělí až pátek

	Spádová oblast:
	Desná a blízké okolí


	Název zařízení: 
	Dům s pečovatelskou službou Tanvald

	Adresa: 
	Hlavní 1309, 468 51, Smržovka

Vítězná 614, Tanvald, část Šumburk nad Desnou


	Telefon: 
	483 394 222 - Smržovka

483 394 260 - Tanvald


	Ředitel/předseda:
	Věra Neumannová

	Poznámka:
	Zodpovědná osoba pro DPS v Tanvaldě je vedoucí sociálního odboru MěÚ v Tanvaldě JUDr. Miloš Fabián, adresa : Palackého 359, Tanvald, tel. 483 369 630


	Název zařízení: 
	Dům s pečovatelskou službou Jiřetín pod Bukovou

	Adresa: 
	Jiřetín pod Bukovou 138

	Telefon: 
	483 381 926


	Název zařízení: 
	Dům s pečovatelskou službou Velké Hamry

	Adresa: 
	Velké Hamry 629

	Telefon: 
	483 387 400


	Název zařízení: 
	Dům s pečovatelskou službou Kořenov

	Adresa: 
	Polubný 230, Kořenov

	Telefon: 
	483 399 102


	Název zařízení: 
	Dům penzion pro důchodce

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	obec Smržovka

	IČO: 
	60254040

	Adresa: 
	Tyršova 1340, 468 51 Smržovka

	Telefon: 
	483 382 430

	Fax:  
	483 382 430

	E-mail: 
	dpd.smrzovka@volny.cz

	www: 
	http://www.smrzovka.cz/

	Ředitel/předseda:
	Olga Kahánková

	Cílová skupina klientů: 
	senioři

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Dům penzion pro důchodce poskytuje ubytování a základní péči - praní prádla, nákupy, mytí oken apod. Podle možností ústavu a požadavků obyvatel lze domluvit další placené služby.


II. RODINY A DĚTI

Maminky, ocitly jste se v nečekané nouzi? Potřebujete na přechodnou dobu ubytovat i se svými dětmi?

	Název zařízení: 
	Dům pro rodiče s dětmi

	Zřizovatel: 
	Město Jablonec nad Nisou

	Adresa: 
	Puškinova 2, Jablonec nad Nisou, 466 01

	Telefon: 
	428 357 285

	E-mail: 
	jodasova@jablonec.cz

	Kontaktní osoba:
	paní Jodasová, oddělení obecních bytů MÚ

	Cílová skupina klientů: 
	osamělí rodiče s dětmi v bytové tísni

	Kapacita:
	6 pokojů, společná kuchyň a sociální zařízení

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Ubytovací zařízení bez poskytovaných služeb. Poskytuje ubytování osamělého rodiče s dětmi na dobu 6 - 12 měsíců.


Rodiče, chcete spolupracovat s odborníky, kteří by pomohli vašim zdravotně postiženým dětem?

	Název zařízení: 
	Speciálně pedagogické centrum pro zrakově postižené

	Adresa: 
	Tyršova 1, 460 01 Liberec 5

	Telefon: 
	482 710 332


	E-mail: 
	spzs.nemocnice@seznam.cz

	Ředitel/předseda:
	Mgr. Dagmar Nováková

	Cílová skupina klientů: 
	děti se zrakovým postižením od 5 do 15 let, jejich rodiče a pedagogové

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Speciálně pedagogické centrum pomáhá zrakově postiženým dětem od 5 do 15 let, jejich rodičům, učitelům a vychovatelům při začleňování takto postižených dětí do běžného života. Poskytuje poradenství v otázkách výchovy, při přípravě vstupu do školy, ke studiu a volbě povolání, zprostředkovává zapůjčení učebnic a odborné literatury pro zrakově postižené, pořádá odborné semináře a setkání, vyučuje speciální dovednosti (Braillovo písmo, prostorová orientace…).


	Název zařízení: 
	Speciálně-pedagogické centrum pro děti s vadami řeči a sluchu

	Zřizovatel: 
	Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

	IČO: 
	46748059

	Adresa: 
	a) Venušina 5, Liberec 1, 460 01 (předškolní věk)

b) Krásnohorské 921, Liberec 14, 460 01 (školní věk)

	Telefon: 
	a) 48 421 806

b) 48 271 02 50

	Fax:  
	482 710 140

	E-mail: 
	spc@skolasluch.lbc.cz, info@ssplbc.cz

	Ředitel/předseda:
	Mgr. Miroslav Janeček

	Kontaktní osoba:
	Věra Havlínová (vedoucí předškolního oddělení)

	Cílová skupina klientů: 
	děti s postižením sluchu nebo řeči

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Oddělení pro předškolní věk s mateřskou školou poskytuje péči o sluchově postižené děti od zjištění vady do 6-7 let, psychologické a pedagogické vedení rodičů.

Oddělení pro školní věk poskytuje péči o sluchově postižené děti do ukončení školní docházky, informace i pro starší (do 18 let), metodické vedení učitelů, pedagogicko-psychologická diagnostika.


	Název zařízení: 
	Centrum zdravotní a sociální péče

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	město Liberec

	Adresa: 
	Údolní 958/2, Liberec 1, 460 01

	Telefon: 
	485 114 070

	Ředitel/předseda:
	Bedřiška Klíchová

	Cílová skupina klientů: 
	děti do 6 let se zrakovými vadami a dýchacími obtížemi

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Centrum poskytuje zdravotní, výchovnou a speciální péči pro děti do 6 let se zrakovými vadami a dýchacími obtížemi (alergiemi). 

Jesle, mateřská školka, ambulance:

- péče o děti s dechovými obtížemi v denních zařízeních,

- péče o děti s očními vadami,

- ambulantní péče o děti a dorost - inhalace, léčebný tělocvik, masáže.

Další aktivity:

- Domov pro matky s dětmi- pomoc matkám osamělým, rozvedeným a matkám v krizových situacích,

- Centrum občanských iniciativ (tel. 482 710 423).


	Název zařízení: 
	Unikátní projekty - občanské sdružení

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	60254025

	Adresa: 
	Hlavní 825, 468 51, Smržovka

	Telefon: 
	483 382 042, 602 404 394

	Fax:  
	483 382 042

	E-mail: 
	snezenka.vytvarne@centrum.cz

	www: 
	www.smrzovka.cz/snezenka

	Ředitel/předseda:
	Jiří Hladík, místopředseda

	Cílová skupina klientů: 
	postižené děti a mládež

	Kapacita:
	22 lůžek + možnost přistýlky

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Výtvarné centrum pro postižené děti

Provozování výtvarného centra pro pobyt postižených dětí - (zaměření na malbu, kresbu, keramiku, fotografování, tkaní, …). Činnost je též zaměřená na posílení osobní iniciativy postižených dětí, což je pro ně klíčové při jejich budoucím vstupu do života. Dalším cílem je ovlivnění veřejnosti ve prospěch handicapovaných, což se děje prostřednictvím sdělovacích prostředků, organizováním výstav, vydáváním kalendářů atd.


	Provozní doba:
	celoroční provoz

	Spádová oblast:
	50% severní Čechy, 50% další kraje


	Název zařízení: 
	Asociace rodičů a přátel ZP dětí - KLUB Jablonec n.N.

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Ústřední organizace: 
	ARPZPD v ČR Praha, Karlínské náměstí


	Adresa: 
	Budovatelů 19 Jablonec n.Nisou, 466 01

	Telefon: 
	483 710 701, 728 612 652

	E-mail: 
	zp.deti.jablonec@seznam.cz

	www: 
	http://www.arpzpd.cz

	Ředitel/předseda:
	Bohuslava Zikmundová

	Cílová skupina klientů: 
	děti se zdravotním postižením

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Volnočasové aktivity zdravotně postižených (dále jen ZP) dětí, hippoterapie (využívání koní při terapii):

- pořádání psychorehabilitačních kursů pro rodiče se ZP dětmi,

- pořádání letních rehabilitačních táborů pro ZP děti,

- pořádání besed s odborníky (bariéry, sociální zajištění, bydlení atd.),

- zajišťování, provozování, realizace a ochrana práv, zájmů a potřeb ZP dětí a jejich rodičů - vzdělávání.


	Název zařízení: 
	DIANA Sdružení rodičů a přátel zdravotně postižených a handicapovaných dětí Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Rýnovická 66, Jablonec nad Nisou, 466 01

	Telefon: 
	483 313 820, 606 294 031

	E-mail: 
	jkratina@sedme.cz

	Kontaktní osoba:
	Marie Češková

	Cílová skupina klientů: 
	děti se zdravotním postižením a jejich rodiny

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	zlepšování zdravotních a sociálních podmínek postižených dětí, poradenská pomoc rodinám s postiženým dítětem


Rodiče, potřebujete, aby vaše děti chodily do speciálních škol či mateřských školek? 
	Název zařízení: 
	Mateřská škola Smržovka

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	MěÚ Smržovka

	IČO: 
	706 95 377

	Adresa: 
	Havlíčkova 826, 468 51, Smržovka

	Telefon: 
	483 382 157

	E-mail: 
	mssmrzovka@quick.cz

	Ředitel/předseda:
	Dagmar Laštovičková

	Kontaktní osoba:
	Dagamr Laštovičková

	Cílová skupina klientů: 
	děti 3 - 6 let

	Kapacita:
	86

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	předškolní výchova a vzdělávání

	Provozní doba:
	6.30 - 16.00

	Spádová oblast:
	Smržovka


	Název zařízení: 
	Zvláštní škola a speciálně pedagogické centrum

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj

	IČO: 
	60254190

	Adresa: 
	Liberecká 31 Jablonec n. N. 466 01

	Telefon: 
	483 317 588

	E-mail: 
	spcskl@quick.cz

	Ředitel/předseda:
	PaedDr. Helena Pletichová

	Cílová skupina klientů: 
	děti s mentální retardací, kombinovanými vadami a dalšími problémy

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	- vzdělávání mentálně retardovaných žáků ve zvláštní škole - přípravný ročník pro děti ze sociokulturně nevýhodného prostředí,

- 1. - 9. ročník (15 tříd), 3 třídy pomocné školy s dětmi postiženými kombinovanými vadami (mentálně a tělesně),

- speciálně pedagogické centrum se zabývá nápravou v oblasti logopedie, dyslexie, dyskalkulie (specifické poruchy počítání), arteterapie (psychoterapie využívající lidské tvořivosti se zaměřením na hudbu či výtvarné projevy), pohybové terapie, kineziologie (rehabilitace), výchovy a vzdělání sociálně narušené mládeže, aromaterapie (léčení vůněmi), chromoterapie (léčení barvami), ochranou před návykovými látkami


Maminky a tatínkové na rodičovské dovolené chcete se setkávat s jinými rodiči a spolupracovat na zajímavých aktivitách?

	Název zařízení: 
	Mateřské a dětské centrum Maják

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	26533570

	Adresa: 
	U Školky 579, 468 41, Tanvald

	Telefon: 
	483 394 734

	E-mail: 
	m.c.majak@email.cz

	www: 
	http://www.materskacentra.cz 

	Ředitel/předseda:
	MUDr. Jitka Michalíková

	Kontaktní osoba:
	Bc. Jana Jakubcová

	Cílová skupina klientů: 
	matky, případně otcové s dětmi

	Kapacita:
	50

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Mateřské a dětské centrum (MDC) je zařízení otevřené všem bez rozdílu v povolání, národnosti, rase, vyznání či zdravotním stavu. Centrum chce ulehčit postavení sociálně znevýhodněným skupinám-ženám na MD, rodinám s malými dětmi, neúplným rodinám, postiženým dětem, osamělým lidem. V MDC je prostor pro překonání bariér vzniklých izolací matek celodenně pečujících o děti, prostor pro komunikaci rodičů, pro hru dětí, vzdělávání, kulturu, svépomocné služby a další činnosti vedoucích ku prospěchu rodin. Cílem občanského sdružení je posilovat úlohu rodiny, získávat a předávat odborné poznatky o výchově, zdraví, psychologii rodinného života, celoživotně se vzdělávat. Maják připravuje programy pro děti všech věkových skupin i handicapované děti.

	Provozní doba:
	úterý, středa, pátek  9.00 - 11.30

	Spádová oblast:
	Liberecký kraj


	Název zařízení: 
	Mateřské centrum Kačka

	Zřizovatel: 
	registrovaný člen Sítě mateřských center v ČR

	Adresa: 
	Desná I/245, 468 61, Desná I

	Telefon: 
	428 384 029

	E-mail: 
	peschka@volny.cz

	www: 
	http://www.materskacentra.cz/

	Ředitel/předseda:
	Jarmila Pálenská

	Cílová skupina klientů: 
	matky, případně otcové s dětmi

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Mateřské centrum zřizují zpravidla matky na mateřské dovolené, zároveň se podílejí na jejich samosprávě a zajišťují programy umožňující matkám s malými dětmi vyjít z izolace, kam se celodenní péčí o dítě dostávají, jsou založena na principu rodinné svépomoci, poskytují společenství, solidaritu a otevřenost všem generacím, jsou místem, kde jsou děti vítány


	Název zařízení: 
	Mateřské centrum Světluška

	Právní forma: 
	občanské sdružení (registrovaný člen Sítě mateřských center v ČR)

	Adresa: 
	Pobřežní 9, 466 04, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	428 382 242, 602 653 287

	E-mail: 
	dsb@centrum.cz

	www: 
	http://www.materskacentra.cz/

	Ředitel/předseda:
	Martina Pytlounová

	Cílová skupina klientů: 
	matky, případně otcové s dětmi

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Mateřské centrum zřizují zpravidla matky na mateřské dovolené, zároveň se podílejí na jejich samosprávě a zajišťují programy umožňující matkám s malými dětmi vyjít z izolace, kam se celodenní péčí o dítě dostávají, jsou založena na principu rodinné svépomoci.

Mateřské centrum poskytuje společenství, solidaritu a otevřenost všem generacím, jsou místem, kde jsou děti vítány.


Děti, chcete najít někoho, kdo vám nahradí rodinu?

	Název zařízení: 
	Dětský domov Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj

	IČO: 
	60252774

	Adresa: 
	Pasecká 20, 466 02 Jablonec nad Nisou

Palackého 10 (druhá budova)

	Telefon: 
	428 711 707

	E-mail: 
	dd-jbc@volny.cz

	Ředitel/předseda:
	Mgr. Jiří Hána

	Cílová skupina klientů: 
	děti od 3 do 18 (19) let

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	poskytuje náhradní rodinnou péči


	Název zařízení: 
	Zvláštní zařízení pěstounské péče

	Právní forma: 
	příspěvkové organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Zařízení jsou organizačními složkami Centra sociálních služeb Libereckého kraje)

	Adresa: 
	Horváthovi, Zlatá 9, Jablonec nad Nisou,

Volfovi, Na Šumavě 15, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	Horváthovi 483 320 977

Volfovi 483 711 021

	Cílová skupina klientů: 
	děti do 18 (19) let

	Kapacita:
	Horváthovi 8 dětí

Volfovi 7 dětí

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	komplexní péče o svěřené děti formou náhradní rodiny


III. ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÍ

Potřebují vaše děti s mentálním postižením celodenní péči?

	Název zařízení: 
	Centrum denních služeb Proseč

	Právní forma: 
	Zařízení je součástí příspěvkové organizace ÚSP - Domov a centrum denních služeb Jablonec nad Nisou

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Zařízení ÚSP Jablonec nad Nisou)

	Adresa: 
	Proseč nad Nisou 172, 468 04

	Telefon: 
	483 712 233, 724 091 169

	E-mail: 
	cds@uspjbc.cz

	www: 
	http://www.uspjbc.cz

	Ředitel/předseda:
	Vlasta Hamanová

	Cílová skupina klientů: 
	mládež s mentálním postižením

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Denní stacionář pro děti a mládež s mentálním postižením. Zařízení zabezpečuje vzdělávání (pomocné třídy zvláštní školy), rehabilitaci i kulturní a sportovní vyžití.


Potřebují vaši dospělí rodinní příslušníci nebo přátelé s těžším mentálním postižením celodenní péči?

	Název zařízení: 
	Centrum týdenního pobytu Jablonec nad Nisou - Paseky

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Zařízení je součástí příspěvkové organizace ÚSP - Domov a centrum denních služeb Jablonec nad Nisou)

	Adresa: 
	Erbenova 11/21, Jablonec nad Nisou 466 02

	Telefon: 
	483 312 366, 602 874 729

	Fax:  
	483 710 499

	E-mail: 
	cttp@uspjbc.cz

	www: 
	http://www.uspjbc.cz

	Ředitel/předseda:
	Bc.Věra Havlová

	Cílová skupina klientů: 
	mentálně postižené ženy

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Úplná ústavní péče, výchovná a ošetřovatelská činnost. Ústav poskytuje svým svěřenkám  i  možnosti  kulturního  a  sportovního  vyžití v rámci jejich schopností - orientace na pracovní a zájmové aktivity - ruční práce, tanec, zpěv, turistika, sportovní a tělovýchovná činnost. Organizace přejímá i právní zastupování klientek. Je zajištěna i diferencovaná speciálně pedagogická péče.       


Zdravotně postižení, potřebujete rehabilitaci, terapie nebo další služby? 

	Název zařízení: 
	Centrum služeb pro zdravotně postižené Libereckého kraje - Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	26593980

	Adresa: 
	Spolkový dům, Emílie Floriánové 8, 466 01 Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 356 218

	Fax:  
	483 356 218

	E-mail: 
	czpjbc@volny.cz

	www: 
	http://www.czp.az4u.info

	Ředitel/předseda:
	Valentýna Kubáčková

	Cílová skupina klientů: 
	zdravotně handicapovaní spoluobčané od 3 let věku, senioři a jejich rodinní příslušníci

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Posláním Centra pro zdravotně postižené Libereckého kraje je umožnit lidem se zdravotním postižením a seniorům prostřednictvím poskytovaných služeb plnohodnotný život v prostředí na které jsou zvyklí.

Centrum poskytuje: Poradenství, kontaktní práci, osobní asistenci, respitní péči (krátkodobá péče o nemohoucí), půjčování kompenzačních pomůcek, vzdělávací a volnočasové aktivity zejména pro občany se zdravotním postižením


	Název zařízení: 
	PROSAZ - Společnost pro sociální rehabilitaci občanů se zdravotním postižením

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	43005853

	Adresa: 
	Palackého 5, Jablonec nad Nisou 46601

	Telefon: 
	723 351 569

	E-mail: 
	prosaz@prosaz.cz

	www: 
	http://www.prosaz.cz

	Kontaktní osoba:
	Ivana Kozlíková

	Cílová skupina klientů: 
	osoby se zdravotním postižením

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Cílem činnosti je sociální rehabilitace osob se zdravotním postižením, obhajoba jejich právem chráněných zájmů, realizace programů přispívajících ke společenské integraci občanů se zdravotním postižením.
Svou činnost může občanské sdružení PROSAZ rozdělit na čtyři hlavní oblasti. Oblast volného času (rekondičně-rehabilitační pobyty spojené se sportovními a kulturně - společenskými aktivitami), oblast poradenskou, oblast zaměstnávání zdravotně postižených občanů a oblast vzdělávací.


	Název zařízení: 
	Občanské sdružení zdravotně postižených Tanvald

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Palackého 551 Tanvald 468 41

	Telefon: 
	483 399 296, 723 272 054

	Ředitel/předseda:
	Karel Chiabodo

	Cílová skupina klientů: 
	osoby se zdravotním postižením



	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Činnost organizace:

- rekondice,

- kulturní a vzdělávací program,

- činnost se zdravotně postiženými občany regionu.


	Název zařízení: 
	Svaz neslyšících a nedoslýchavých v ČR – pobočka Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Skřivánčí 12, Jablonec nad Nisou, 466 01

	Telefon: 
	483 712 180, 483 711 337

	www: 
	http://www.snncr.cz/

	Kontaktní osoba:
	Vladimír Mach

	Cílová skupina klientů: 
	osoby neslyšící a nedoslýchavé

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Pomoc sluchově postiženým: čtvrtletně členské besedy - odborná a kulturní náplň, týdně poradenství o provozu sluchadel, opatřování proudových zdrojů za nákupní cenu bez přirážky, indukční smyčka a zesilovač v Divadle F.X.Šaldy v Liberci.

	Poznámka:
	Schůzky se konají na adrese Barvířská 21, Liberec 3, 460 01


	Název zařízení: 
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých v ČR

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Jiráskova 7, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 318 245

	www: 
	http://www.sons.cz/

	Kontaktní osoba:
	Ladislav Bartoš

	Cílová skupina klientů: 
	osoby s poruchami zraku

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	- sociální a právní poradenství pro zrakově postižené,

- zajišťování kompenzačních pomůcek pro zrakově postižené,

- zajišťování rekondičních pobytů se zaměřením na prostorovou orientaci a sebeobsluhu zrakově postižených,

- zájmová a sportovní činnost pro zrakově postižené, klubová činnost,

- půjčování zvukových knih pro zrak. postižené,

- tématické zájezdy


	Název zařízení: 
	Sdružení pro pomoc mentálně postiženým - Klub Downova syndromu

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Poštovní 10, Jablonec n.N. 466 01

	Telefon: 
	483 314 557, 737 357 661

	Fax:  
	483 314 557

	Ředitel/předseda:
	Ing. Miroslava Kálalová

	Cílová skupina klientů: 
	osoby s mentálním postižením a jejich rodiny

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	- rehabilitační a klubové činnosti pro děti s mentálním postižením a jejich rodiny, zapojení ostatních rodinných příslušníků a veřejnosti,

- integrace osob s mentálním postižením do společnosti a cílené ovlivňování zdravé veřejnosti,

- ediční činnost - zpracování poznatků odborníků a zkušenosti rodičů a vlastní práce osob s mentálním postižením,

- instruktážní pořady - výstavky, veletržní expozice, besedy, seminář


	Název zařízení: 
	Svaz postižených civilizačními chorobami v ČR, okresní výbor Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Skřivánčí 12, Jablonec nad Nisou 466 01

	Telefon: 
	483 711 337, 483 711 812

	www: 
	http://www.sweb.cz/spcchcr/

	Kontaktní osoba:
	Ing. Josef Špalek

	Cílová skupina klientů: 
	zdravotně postižení občané trpící civilizačními chorobami

	Kapacita:
	

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	-nezávislé občanské sdružení - sdružuje zdravotně postižené občany trpící civilizačními chorobami, jejich rodinné příslušníky a přátele (Základní organizace DIA + KARDIA + Smíšené),

- obhajuje jejich práva, potřeby a zájmy,

- poskytuje této skupině zdravotně postižených služby, organizuje sociální rehabilitaci a podporuje jejich integraci včetně organizování a konání vzdělávacích a jiných aktivit, rekondice


	Název zařízení: 
	Unie Roska v ČR – ROSKA Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	U Rybníka 21a, Jablonec nad Nisou, 466 04

	Telefon: 
	483 320 716

	E-mail: 
	roska.jablonec@volny.cz

	www: 
	http://www.roska-czmss.cz/

	Kontaktní osoba:
	Marie Matějčková

	Cílová skupina klientů: 
	občané s roztroušenou mozkomíšní sklerózou

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Občanské sdružení poskytuje poradenství o tom, jak se s nemocí postupně vyrovnávat. Programy jsou založené na rehabilitaci, větší samostatnosti a soběstačnosti. Unie Roska nabízí pravidelné rehabilitační cvičení na jógovém základě, individuální či skupinovou terapii a ozdravné rehabilitační pobyty mimo Liberec (rekondice). Je možné si zajistit časopisy či odborné knihy, které se nemoci týkají i audio nebo videokazety se cvičením apod.


	Název zařízení: 
	Územní organizace Svazu diabetiků ČR

	Zřizovatel: 
	Svaz diabetiků ČR, Koperníkova 11, Praha 2

	IČO: 
	60254467

	Adresa: 
	Lužická 1, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 711 515

	Ředitel/předseda:
	Zdenka Bartošová

	Cílová skupina klientů: 
	občané s diabetickým onemocněním, prevence pro ostatní občany

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Hlavním cílem organizace je preventivně vzdělávací činností předcházet nepříjemným zdravotním komplikacím u diabetiků (zejména způsobeným neuropatií - mohou to být například poruchy zraku až oslepnutí, poškození ledvin až s nutností dialýzy, poškození končetin vedoucí i k amputacím).

2-3x ročně pořádá organizace Vzdělávací a preventivní pobyty pro diabetiky s lékařem, zdravotní a rehabilitační sestrou. Na programu je denní cvičení na suchu i v bazénu, výlety s různou obtížností podle zdravotní způsobilosti, denní ordinace a přednášky lékaře. Diabetická dieta je samozřejmostí. 

Pravidelně 1x týdně se mohou členové organizace účastnit cvičení v jabloneckém bazénu pod vedením odborné cvičitelky.

4-5x do roka pořádá Svaz diabetiků akci „kapka krve“, kdy se zájemcům preventivně určuje hladina cukru v krvi a při podezření na zvýšenou hladinu cukru je občanu doporučeno odborné vyšetření. Další preventivně vzdělávací akcí je akce Modrá píšťalka. Svaz diabetiků také vydává 4x ročně časopis Dia zpravodaj .


	Název zařízení: 
	JAKOP, Jablonecký klub onkologických pacientů

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Na výšině 15, Jablonec nad Nisou 466 01

	Telefon: 
	483 320 533

	Fax:  
	483 320 533

	www: 
	http://www.braillnet.cz/jakop/

	Ředitel/předseda:
	Libuše Slámová

	Cílová skupina klientů: 
	osoby postižené a ohrožené zhoubným nádorovým onemocněním

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Občanské sdružní sjednocuje úsilí fyzických a právnických osob postižených a ohrožených zhoubným nádorovým onemocněním.

Dále usiluje o zlepšení resocializace, rehabilitace a informovanosti osob, které prodělaly onkologickou léčbu a nebo se právě léčí, formou organizování léčebných a rekondičních pobytů, odborných přednášek, rehabilitačně zdravotních aktivit a pod.


	Název zařízení: 
	FOKUS Liberec

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Nezvalova 662, Liberec 15, 460 15

	Telefon: 
	485 163 440

	Fax:  
	485 163 440

	E-mail: 
	fokus-myklub@volny.cz

	www: 
	http://www.volny.cz/fokus-myklub

	Ředitel/předseda:
	Mgr.Jana Horáková

	Cílová skupina klientů: 
	občané dlouhodobě duševně nemocní

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Nabídka služeb v komplexní psychosociální rehabilitaci.

Stacionář pro psychosociální rehabilitaci: Práce s rodinou, procvičování paměti a pozornosti, podpůrná psychoterapeutická skupina, práce s výtvarným projevem, Job klub.

Oblast práce:

Pracovní rehabilitace - rukodělná činnost, keramika

Tréninkové zaměstnávání pro osoby se změněnou prac. schopností, trvale zdravotně postižené: Recepce, truhlárna, třídění odpadu, úklid, obsluha v kavárně Na půli cesty (od roku 2006 v Jablonci n/N)

Pro oblast bydlení:

Tréninkové bydlení 
Chráněné bydlení 

Podporované bydlení


	Název zařízení: 
	Mobilita o.p.s.

	Právní forma: 
	obecně prospěšná společnost

	IČO: 
	24 94 95 78

	Adresa: 
	Chrastavská 188/27, 460 31 Liberec 2

	Telefon: 
	485 107 774

	E-mail: 
	akap@mobilita.cz, akap@mbox.vol.cz

	www: 
	http://www.mobilita.cz

	Ředitel/předseda:
	Alexander Petričko

	Cílová skupina klientů: 
	osoby zdravotně postižené, zejména vozíčkáři, se zálibou v turistice

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Předmětem činnosti společnosti je poskytování obecně prospěšných služeb spočívajících ve vytváření podmínek pro zpřístupnění Jizerských hor tělesně postiženým osobám (cyklotrasy, rady a tipy, bezbariérové ubytování) a v koordinační činnost při zajišťování sportovních a kulturních akcí a rekreačních služeb pro tělesně postižené. 

K zajištění zdrojů na činnosti Mobility slouží doplňková činnost, kterou jsou ubytovací služby a reklamní a propagační činnost. Pokud jde o náplň činnosti, ta směřuje k tělesně postiženým lidem a společnost si dala za úkol umožnit těmto lidem jak sportovní, tak i rekreační vyžití v oblasti Jizerských hor. Služby jsou v zájmu získání zdrojů pro financování činnosti společnosti poskytovány i jiným osobám než tělesně postiženým, a to i osobám právnickým.


	Název zařízení: 
	Portus

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	IČO: 
	60252677

	Adresa: 
	Horní Maxov 181, Josefův Důl

	Telefon: 
	483 380 208

	Fax:  
	483 380 243

	E-mail: 
	maxov@iol.cz

	www: 
	http://www.portus.cz

	Ředitel/předseda:
	Jitka Hlávková

	Cílová skupina klientů: 
	lidé s mentálním postižením

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Cílem sdružení je vytváření plnohodnotného životního prostoru pro lidi s mentálním postižením anebo jinak sociálně handicapované občany. Sdružení se soustředí na vlastní program chráněného bydlení a chráněných dílen, podílí se rovněž na transformaci ústavu sociální péče Horní Maxov.


	Název zařízení: 
	Středisko komplexní terapie psychosomatických poruch

	Právní forma: 
	Soukromá lékařská praxe

	Adresa: 
	Na Výšině l3, 466 01 Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483  316 341

	Fax:  
	483  316 341

	Ředitel/předseda:
	MUDr. Antonín Machander

	Cílová skupina klientů: 
	osoby s psychosomatickým onemocněním


	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	individuální psychoterapie,

relaxační skupiny,

akupunktura (placená služba),

skupinová terapie


	Název zařízení: 
	Svítání Jablonec nad Nisou

	Právní forma: 
	Občanské sdružení

	Adresa: 
	Jízdárna JK Sever, Puškinova 19, Liberec 460 08

	Telefon: 
	485 111 527, jízdárna 728 061 974

	E-mail: 
	os-svitani@email.cz

	Ředitel/předseda:
	PhDr. Helena Kuličová

	Cílová skupina klientů: 
	zdravotně postižené děti a dospělí

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	pomoc zdravotně postiženým dětem a dospělým - hiporehabilitace (terapie za pomocí koní)


	Název zařízení: 
	Místní organizace Svazu tělesně postižených Velké Hamry

	Právní forma: 
	právní subjektivita v rámci stanov STP v ČR

	IČO: 
	750 131 185

	Adresa: 
	Velké Hamry, 468 45

	Telefon: 
	483 387 861

	Ředitel/předseda:
	Pavel Krykorka (Plavy)

	Kontaktní osoba:
	Alena Justová (Velké Hamry)

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	sdružení občanů zdravotně postižených, jejich zájmová činnost (kulturní akce apod.)

	Spádová oblast:
	Velké Hamry, Plavy, Držkov, Zásada


VI. OSTATNÍ ZNEVÝHODNĚNÉ SKUPINY OBYVATEL

Máte vy nebo váš známý problémy s drogami, alkoholem, gamblerstvím?

	Název zařízení: 
	Preventivní a krizové centrum ARX 

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Centrum sociálních služeb Libereckého kraje)

	Adresa: 
	U Balvanu 2, 466 01 Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 711 435, 605 950 936

	Fax:  
	483 711 435

	E-mail: 
	arx@mestojablonec.cz

	Ředitel/předseda:
	Věra Vedralová

	Cílová skupina klientů: 
	převážně osoby postižené či ohrožené závislostí na návykových látkách

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Speciálně pedagogická a sociální péče a další ochranná opatření vedoucí k omezení šíření nežádoucích sociálně patologických jevů. Psychologické a sociální poradenství, výměnný program, streetwork (kontaktní pracovník pomáhající na ulici), prevence, peer program (program pro vrstevníky), testy HIV, krizová lůžka (max. 2 noci).


	Název zařízení: 
	Detoxifikační jednotka psychiatrického oddělení krajské nemocnice Liberec (DETOX)

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj

	Adresa: 
	Psychiatrické oddělení, Nemocnice Liberec, Husova 10, Liberec 1, 460 63

	Telefon: 
	485 312 229

	E-mail: 
	veronika.kotkova@nemlib.cz

	www: 
	http://www.nemlib.cz

	Kontaktní osoba:
	MUDr.Veronika Kotková

	Cílová skupina klientů: 
	závislí na drogách a alkoholu od 15 let, muži i ženy

	Kapacita:
	5 lůžek

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Detox je zařízení, které pomáhá pacientovi zvládnout odvykací stav na návykových látkách a očištění organismu od drogy. Je součástí psychiatrického oddělení. Na Detox jsou přijímáni pacienti s dojednanou následnou ústavní či ambulantní léčbou závislosti na doporučení psychiatra či psychologa. Pobyt na Detoxu je dobrovolný, pacienti od 15 do 18 let jsou přijímáni k pobytu se souhlasem zákonných zástupců (rodičů). Péči zajišťují zdravotničtí pracovníci psychiatrického oddělení. 

Pokoje jsou vybaveny sociálním zařízením. Průběžně jsou prováděny kontroly moče na přítomnost návykových látek, standardně vyšetření krve včetně vyšetření žloutenek a HIV. Pacienti jsou během pobytu bez kontaktu s rodinou i s okolím. Platí zde zákaz alkoholu, drog a sexu. 

	Poznámka:
	Detox neslouží jako záchytná stanice. 

Pobyt je hrazen pojišťovnou.


	Název zařízení: 
	ADVAITA - Občanské sdružení pro pracovní a sociální rehabilitaci drogově závislých

	Právní forma: 
	občanské sdružení

	Adresa: 
	Nezvalova 662,Liberec 15, 46015

	Telefon: 
	482 750 607

	E-mail: 
	advaita@volny.cz

	www: 
	http://tkdz.hypermart.net/advaita.html

	Ředitel/předseda:
	Pavlína Hrušková

	Cílová skupina klientů: 
	klienti po ukončení léčby závislosti na nealkoholových drogách nebo pro samostatně abstinující minimálně půl roku

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	V rámci doléčovacího centra jsou nabízeny tyto služby:

- sociální asistence a poradenství,

- individuální podpůrné terapie,

- skupinové terapie,

- volnočasové terapie,

- práce s rodinou.


Potřebujete někomu anonymně říct o svých problémech?

	
	Telefon

(bezplatné)

	Linka důvěry
	800 131313

	Helpline AIDS
	800 144444

	Linka bezpečí
	800 155555


	Název zařízení: 
	Linka důvěry Liberec

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Zařízení je součástí Centra sociálních služeb Libereckého kraje)

	Adresa: 
	neudává se

	Telefon: 
	485 177 177

	E-mail: 
	ld-lbc@volny.cz

	www: 
	http://www.volny.cz/ld.lbc/

	Ředitel/předseda:
	Martin Halama

	Cílová skupina klientů: 
	lidé v obtížné životní situaci

	Kapacita:
	

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Linka důvěry je telefonickou formou krizové intervence. Poskytuje psychologické, sociálně právní a poradenské služby dětem, dospívajícím, rodinám a také starým a osamělým lidem. Pro člověka, který prožívá krizový stav, tíseň, bezvýchodnou situaci, působí včasná pomoc jako prevence psychického i tělesného selhání. V nepřetržitém provozu Linka důvěry zprostředkovává volajícímu okamžitý anonymní rozhovor s odborníkem. Při rozhovorech je volajícímu zaručena odborná pomoc, rada a také doporučení vybraných metod další pomoci – zdravotní, psychologické, pedagogické, právní.


Potřebujete poradit, či provázet obtížnou životní situací?

	Název zařízení: 
	Poradna pro manželství, rodinu a mezilidské vztahy

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj (Zařízení je součástí Centra sociálních služeb Libereckého kraje)

	Adresa: 
	U Balvanu 2, Jablonec nad Nisou

	Telefon: 
	483 320 649, 723 093 253

	E-mail: 
	poradna-jbc@volny.cz

	Ředitel/předseda:
	PhDr. Olga Pangrácová

	Cílová skupina klientů: 
	osoby starší 16 let

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Poskytování sociálních služeb manželům, partnerům, snoubencům, osamělým lidem, ale i ostatním osobám při řešení partnerských, rodinných, osobních a jiných mezilidských vztahů.

Rozvodová a porozvodová  problematika, pomoc při konsolidaci vztahů s cílem minimalizování negativních důsledků na výchovné poměry dětí.

Řešení výchovné problematiky, mezigeneračních vztahů, nově vzniklých problémů v rodinách podnikatelů.

Terapeutické postupy, diagnostické a relaxační techniky.

Veškeré služby jsou poskytovány týmem odborníků – psychologem, dětským psychologem, psychiatrem, právníkem a sociální pracovnicí.

	Poznámka:
	Poskytované standardní služby jsou bezplatné


	Název zařízení: 
	Pedagogicko - psychologická poradna

	Právní forma: 
	příspěvková organizace

	Zřizovatel: 
	Liberecký kraj


	IČO: 
	70948798

	Adresa: 
	Palackého 48, Jablonec nad Nisou, 466 04

	Telefon: 
	428 704 498

	Fax:  
	ppp.jablonec@volny.cz

	Ředitel/předseda:
	PhDr. Jiřina Rokosová

	Cílová skupina klientů: 
	děti ve věku 3-15 let a mládež 16-19 let

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	činnost diagnostická (rozpoznávání chorob), terapeutická, metodická, reedukační (znovuvzdělávací), individuální krizová intervence formou konzultace


	Název zařízení: 
	Poradna pro oběti trestných činů Liberec

	Právní forma: 
	poradna je spravována občanským sdružením “D“

	IČO: 
	68455232

	Adresa: 
	Ještědská 58, Liberec 7, 460 07

	Telefon: 
	485 152 070

	E-mail: 
	potc@seznam.cz

	www: 
	http://www.volny.cz/d-os/OP.htm

	Kontaktní osoba:
	Věra Šístková

	Cílová skupina klientů: 
	oběti trestných činů

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Poradna poskytuje poradenství zahrnující veškerou problematiku trestných činů – přepadení , ublížení na zdraví, domácí násilí, vydírání, omezování osobní svobody atd. Poradna nabízí bezplatnou a diskrétní pomoc všem obětem trestných činů, právní a psychologické poradenství, krizovou intervenci pro akutní stavy, podporu práv a postavení poškozeného, morální a emocionální podporu, kontakty na navazujíc odbornou pomoc.

	Provozní doba:
	pondělí 17 – 19 hodin 

	Poznámka:
	poradnu lze navštívit bez objednání


	Název zařízení: 
	Občanská poradna Liberec

	Právní forma: 
	Občanská poradna je programem Občanského sdružení „D“

	Adresa: 
	Konopná 776/10, Liberec 14 - Ruprechtice

	Telefon: 
	482 710 423, 485 124 910 (ústředna Centra občanských iniciativ)

	E-mail: 
	obcanskaporadna.lbc@volny.cz

	www: 
	http://www.volny.cz/d-os/OP.htm

	Cílová skupina klientů: 
	všichni občané, kteří potřebují poradenství zejména v oblasti sociálně právní, pracovně právní a rodinné

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Poradna poskytuje bezplatné, nezávislé a nestranné diskrétní poradenství. Máte zde možnost získat praktické, věcné a správné informace v oblastech rodiny, mezilidských vztahů, pracovního práva, sociálních dávek a pomoci.

	Provozní doba:
	Ke konzultaci je nutné se předem telefonicky objednat, a to každou středu od 10 do 19 hodin na výše uvedených telefonních číslech.


Jste bez domova, potřebujete na přechodnou dobu ubytovat?

	Název zařízení: 
	Dům Naděje – azylový dům pro muže

	Zřizovatel: 
	Naděje, občanské sdružení, Varšavská 37, Praha 2, 120 00

	IČO: 
	00570931

	Adresa: 
	Podhorská 57, Jablonec nad Nisou, 466 01

	Telefon: 
	483 317 120

	Fax:  
	483 317 120 

	E-mail: 
	nadeje.jbc@volny.cz

	www: 
	http://www.nadeje.cz

	Ředitel/předseda:
	Jan Vaněček, oblastní ředitel

	Cílová skupina klientů: 
	bezdomovci, osoby bez přístřeší, osoby v krizi, osoby vracející se z výkonu trestu odnětí svobody a výchovných zařízení

	Kapacita:
	azylová ubytovna – 14

noclehárna - 12 

	Charakteristika (zaměření, aktivity):
	Cílem projektu je nabídnout bezprostřední pomoc v krizové životní situaci a umožnit konkrétním osobám začlenění do běžného života. K naplnění těchto cílů slouží třístupňový integrační program, který tvoří nízkoprahové denní centrum, noclehárna a ubytovna.

Klientům poskytujeme tyto služby: ubytování, potravinovou pomoc, sociálně-právní poradenství, osobní hygienu, ošacení a obuv, asistenci při jednání s úřady, pomoc při prosazování práv a zájmů, zprostředkování práce, volnočasové a zájmové aktivity, aktivační služby, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím. Celý program má motivační charakter a vede klienty k osamostatnění. Každoročně využívá našich služeb až 200 klientů. 
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