Pravidla pro podani insolvenc¢niho navrhu v ramci
odborného socialniho poradenstvi akreditovanou osobou

podle insolvenc¢niho zakona

Co je to oddluzeni?
Jde o jednu zforem insolven¢niho fizeni pii reSeni upadku a hrozictho

upadku dluznika vramci soudniho fizeni, umozni dluznikim (fyzickym
osobam, i manzellim) feSit situaci, kdy maji vice vériteld a nejsou schopni
plnit své splatné zavazky, nebo je jim ziejmé, Ze toho nebudou schopni v
blizké budoucnosti.

Oddluzeni muze byt provedeno bud zpenéZenim majetkové podstaty
(prodejem majetku napf. nemovitosti) nebo plnénim splatkového
kalendaie. Jde o pét let trvajici proces, béhem kterého dluznik splaci
nezajisténym veéritelim mésicné ze svych prijmi takovou ¢astku, jaka by byla
strhavana pti exekuci na uspokojeni prednostni pohledavky a to alespon do
predpokladané minimalni vySe 30 % v pripadé nezajisténych véritelti. U
zajisténych véritell se pocitd s uspokojenim ze zajisténi (prodej zastavy).
Dluhy z podnikani nejsou na prekazku reseni dluznikova tpadku nebo
hroziciho ipadku oddluZenim, jestlize s tim souhlasi véritel (tj. s prihlaskou
pohledavky nezasSle soudu nesouhlas a jeho odtvodnéni), nebo jde o
zajisténého vétitele, anebo jde o pohledavku, ktera ziistala neuspokojena po
zruseni konkursu.

Insolvenc¢ni soud miZe navrh na oddluZeni zamitnout, pokud zjisti, Ze:
navrhem je sledovan nepoctivy zdmeér, dluznik ma lehkomyslny nebo nedbaly
pristup k pInéni svych povinnosti, nebo nezajiSténi véritelé obdrzi pfti
oddluzeni méné nez 30 % svych pohledavek (ne pri souhlasu vériteli).

Béhem oddluZeni je dluznik povinen ze splatky hradit také odménu
insolvenénimu spravci, ve vysi 1.089 K¢ mésicné (u manzeld 1.633,5 K¢) a
302,5 K¢ za kazdou prezkoumanou prihlaSku pohledavky véritele vcetné
DPH. http://insolvencni-zakon.justice.cz/

Jakvm zpusobem je mozné ndvrh na oddluZeni podat?

Navrh na povoleni oddluzeni spolu s insolven¢nim navrhem musi byt podle
insolven¢niho zakona sepsan a za dluznika podan:

a) advokatem, notarem, soudnim exekutorem, insolven¢nim spravcem,
nebo

b) akreditovanou osobou https://sako.justice.cz/

Odmeéna za sepis a podani ndvrhu véetné vSech souvisejicich sluzeb nalezi jen
advokatiim, notaitim, insolven¢nim spravcim a exekutordm. Jeji vySe je
omezena na 4.840 K¢ a u manzeld 7.260 K¢ s DPH. V odméné jsou zaroven
zahrnuty veskeré tikony i pfipadné odstranéni chyb navrhu. Zadné jiné platby
zpracovateli ndvrhu nendlezi. Odména bude hrazena ze splatek v oddluZeni.

Pokud navrh zpracovava akreditovany subjekt, je takovy navrh pro klienta
zdarma. Je mozné obratit se na tyto organizace:

e Poradna pri finanéni tisni, o.p.s. Plisobi v Praze, Ostravé a Usti nad
Labem. Vyjezdni poradny navs$tévuji mésta Sumperk, Plzen, Hradec
Kralové, Ceska Lipa, Litvinov a Prosté&jov.
www.financnitisen.cz

e Clovék v tisni, 0.p.s. Komplexni socialni pomoc véetné dluhového
poradenstvi. Veskeré sluzby zdarma. Plisobi na celém tizemi CR.
www.clovekvtisni.cz

e Rubikon centrum Plisobi v oblasti prevence kriminality a
efektivniho feSeni nasledkd trestnych c¢ind. Cilovou skupinou
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http://www.clovekvtisni.cz/

jsou lidé s trestni minulosti. V rdmci komplexn{ socidlni prace tesi na
velmi vysoké trovni i zadluZenost. Piisobi na celém tizemi CR.
www.rubikoncentrum.cz

e Asociace obcanskych poraden Poskytuji nezavislé, nestranné
a bezplatné socidlné odborné poradenstvi (mimo jiné i v dluhové
problematice). Piisobi na celém tizemi CR. www.obcanskeporadny.cz

Z

a jakyvch podminek je mozné podat navrh s OP Liberec?

A

Obcanska poradna bude akreditovanou osobou a je opravnéna podavat
insolven¢ni navrhy, pokud se rozhodnete pro spolupraci s nami, je nutna vase
aktivni spoluprace.

Navrh miiZeme podat pouze na zakladé informaci a dokladi, které nam sami
dodate. Jedna se predevsim o:

= udaje o oCekavanych prijmech v pristich péti letech (napr. potvrzeni
zaméstnavatele o priumérném cistém prijmu, pracovni smlouvuy,
diichodovy vymer, darovaci smlouvu atd.),

= listiny, které dokladaji ipadek nebo hrozici ipadek (vysvétieni vzniku
upadku, rozpocet domdcnosti atd.),

» listiny dokladajici vysi dluhG (napr. uvérovd smlouva (vcetné
rucitelskych a spoludluZnickych zdvazkii), faktura, vyzva k zaplacent,
usneseni z nalézaciho rizeni, exekuce + seznam vSech zdvazki
s overenou soucasnou vysi dluhu véetné ndkladii vymdhdni, pokud jesté
spldcite vysi spldtek),

= listiny dokladajici majetek,

= udaje o prijmech za posledni tfi roky,

= listiny dokladajici poméry dluznika (napt. rodné listy déti, oddact list,
rozsudky o svéreni ditéte do péce a stanoveni vyse vyZivného, ndjemni
smlouva apod.),

= vypis z rejstriku tresta.

Na zakladé potrebnych dokladid a informaci ve spolupraci s vami vyplnime
insolven¢ni navrh s navrhem na oddluzeni a po doplnéni vaseho podpisu
spolu s potrebnymi prilohami zasleme k soudu. V pfipadé potireby pak i
odstranime vady navrhu.

MizZeme vas provazet po celou dobu od zjiStovani rozsahu vasich dluhti pres
ziskavani potiebnych dokladd, az po podani navrhu soudu a jeho rozhodnuti
o vaSem upadku. NaSe spolecna prace na navrhu bude probihat v nasi
poradné pii konzultacich v délce ccal hod., jejich pocet se bude odvijet podle
toho, jak rychle ziskdme potirebné podklady k vypracovani navrhu.

Doporuceni: Jako prvni krok vyzadani podrobného vypisu u okresniho
soudu v misté trvalého pobytu

OP Liberec

e-mail: poradna@d-os.net

Svermova 32, 460 10, Liberec 10 — Franti§kov
Adresa: (zastavka autobusu 16 a 22 — FrantiSkov Skola )

Telefon: 485 152 070
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Navrh tabulky zavazki

Popis Soucasny véritel Zptsob vymahani Poznamka: (Rucitel Datum splatnosti VySe zavazku Vyse splatky
zavazku spoludluznik, zajistény
zdvazek....)
tUveér Ceski spotitelna Exekuce ~ 104 EX Zrjistény zAvazek. | Prvwi nezaplaceni 1234 567,~Ke 10 000,~K.
123/2012 ~ nemovitost + splALka / nepo priivai moc
spoludluZnik rezhognuts/ qatum

sesplatnéni pohleqiviy

Celkovy soucet:




