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Str. 01 Informace o Décku Liberec z.s.

Informace o Décku Liberec z.s.

Uéel a éinnost spolku

Ugelem spolku je podpora, pomoc, osvéta a prevence Vv oblasti krizovych sociélnich situaci
zameéfena na pracovniky pomahajicich profesi, dobrovolniky i na laickou vefejnost, véetné

déti a mladeze

Hlavni ¢innost spolku

1. Pomoc a poradenstvi pro obCany v obtiznych a krizovych situacich, realizace
mediaci, provoz Ob&anské poradny a media¢niho centra v Liberci.

2. Uzka spoluprace s dalsimi neziskovymi organizacemi na rozvoji obd&anské
spole€nosti, zejména s organizacemi zamé&renymi na socialni praci a ekologii.

3. Osvétova a preventivni €innost v socialni oblasti zamérena na déti, mladez a dospélé
zejména formou poskytovani zakladnich informaci o pomoci v krizovych situacich.

4. Propagace a programy podporujici myslenku dobrovolnictvi formou publikaéni a

V roce 2015 jsme mediaini.
zmenili jméno.
iy . Vedlejsi ¢inn Ik
D% obdanské edlejsi €¢innost spolku
S 5. Poradani kurzu, Skoleni, v€etné lektorské Cinnosti, mimoskolni vychova a vzdélavani
sdruzeni A
zejména:
a) Vycviky a dalSi vzdélavani v telefonické krizové intervenci, krizové intervenci,
se stalo v komunikacénich dovednostech a dal$i vzdélavani pracovnikl pomahajicich

profesi, dobrovolniki a laické vefejnosti.
b) Realizace vlastnich dobrovolnickych programu, kde se dobrovolnik uplatriuje
v pfimé péci o klienty a provoz Dobrovolnického centra v Liberci pro
psychosocialni oblast.
6. Pronajem prostor v nemovitosti, ktera je ve vlastnictvi spolku.

Déckem Liberec

C) Vedlejsi c¢innost spolek vyviji za 0&elem podpory hlavni ¢&innosti, jeji spravy
a hospodarného vyuZiti spolkového majetku.

Pocet ¢lent spolku

V soucasné dobé ma Décko Liberec z.s. 14 ¢lend.

Organy spolku

Vybor spolku — predsedkyné vyboru Ing. Romana Lakoma
mistopfedsedkyné vyboru Bc. Ludmila Zanova

Kontrolni komise — pfedsedkyné komise Mgr. Vendula Kolarova
¢len komise Ing. Michaela Putikova
Clen komise Zdenka SamSiridkova
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Financni zprava

Finan¢ni zprava

udaje v K&

CELKEM
NAKLADY 4971 871 CELKEM VYNOSY 5034 092

Dotace z vefejnych
MZDY 2 555119 zdroju 2 608 096
Hrubé mzdy 1611789
DPP 394 276 PROJEKTY dotace 917 611
odvody SP,ZP 549 054 projekt Snizovani 449 236

projekt Vzdélavejte se 468 375
SLUZBY 2 040 417
lektorné externi 1504 727
postovné,telefony 38 420
software 42 006 OP dotace 1 690 485
pronajem 51709 Statutarni mésto Liberec 78 000
pravni, porad 95 880 Statut. mésto Jablonec n N 110 000
opravy 36 693 Mésto Frydlant 60 000
doména,web 4 259 Mésto Ceska Lipa 18 791
inzerce 5661 Mésto Novy Bor 30 000
vyuka jazykl 15400 MPSV 1331 000
tisk 20 444 Fond zdravi Liberec 37 694
stravovani pf.pod 55670 Mésto Turnov 25000
supervize 8 400 0
ost-vodné,drob 68 782 0
kurzy 7 398 0
cestovné 30 591
odpady 6 384
ubytovani 15912
koordinace kurz, ak 31700 AOP a ost 45 000
reprezenrace 381
Materialové nakl. 332 207 Charita Jilemnice 17 780
kanc.hyg.ost. 101 442
drobny maj 89 133 Dary 954
energie,teplo 128 357
vodné 13 275 Trzby z vlastni €innosti 2203 388

kurzovné 2075 376
Ostatni naklady 36 740 najemné 97 200
akreditace 10 000 kurz vezenska sluzba 30 812
pojisténi 14 270
sdruz poplatek 3000 Ostatni vynosy 156 874
manka, $kody 117 uroky 5509
pojistne, zak poj 7943 nahr $kody 15 854
Ostatni naklady 1410 fond oprav 135 511
ODPISY 7 388 0
odpisy budovy 7 388

0 Clenské prispévky 2 000

ZISK

62 221
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Obcéanska poradna

Obc¢anska poradna

Pobocky Obéanské poradny v roce 2015 (pocet konzultaci)

e Liberec (1 155)

« Jablonec nad Nisou (601)
« Frydlant v Cechach (89)

e Turnov (70)

* Novy Bor (80)

o Ceska Lipa (176)

e Jilemnice (77)

Pracovnici Ob€anské poradny

Vedouci OP — Bc. Ludmila Zanova
Bc. Monika Thelenova — poradce
Jana Hlavata — poradce
Mgr. Svatava Havelkova — poradce
Bc. Dagmar Svobodova — poradce
Ing. Romana Lakoma — poradce
Mgr. Jan Samsinak - poradce
Veronika Kapralkova — asistentka

1104; 33%

57; 2%

Tématické rozlozeni dotazi za rok 2015

13; 0% zaméstnanost
4: 0% 5 Bydlenl
121; 4% 126 | _40: 1% =6 Rodina a mezilidské vztahy
91; 3% 4% 151; 5%

m 1 Socialni davky poskytované
mimo ramec socialniho pojisténi

m 2 Socialni sluzby

m 3 Socialni pojisténi

m 4 Pracovné-pravni vztahy a

m 7 Obcanskopravni vztahy -

289; 9% vlastnictvi, SUIM, dédéni
8 Dané a poplatky

m 9 Zdravotni pojisténi a
zdrgvotnictvi
m 10 Skolstvi a vzdélavani

® 11 Problematika zadluzovani
obc¢anl

m 12 Ochrana spotrebitele

= 13 Pravni systém CR

14 Pravni systém EU

21; 1%
10; 0%

15 Obc&anské soudni fizeni a jeho
alternativy

= 16 Vefejna sprava
®m 17 Trestni pravo

m 18 Ochrana zakladnich prav a
svobod




Str. 04 Obc¢anska poradna

Vyvoj poc¢tu konzultaci a dotazii v Obéanské poradné

Prehled poctu dotazii a
konzultaci v letech 2003 - 2015

OP Liberec a vsech pobocek

Jablonec nad Nisou : / \.

Jilemnice
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Vzdélavani

Vzdélavani

Pracovnici oddéleni vzdélavani

Mgr. Vendula Kolafova — garant vzdélavani, externi kurzy, lektorka
Ing. Jana JeZkova - uCetni

Nase kurzy skoli také pfiblizné 15 externich lektort, ktefi maji rozsahlou praxi jak v oboru,
ktery $koli, tak ve vlastnim vzdélavani. Néktefi z téchto lektord jsou v nasem tymu od doby
nasSeho zalozeni.

Kurzy

Nase kurzy jsou uréeny zejména pracovnikiim v socialnich sluzbach, studentim
humanitnich obor(, ale nejen t¢m, mnohé kurzy jsou oteviené i pro laickou verejnost.

Kurzy pofadame v naSem sidle v Liberci, dalsi kurzy jsme otevieli v Praze, Olomouci a Brné.
Nékteré z kurzl probéhly také v mistech zadavatele, a to kurzy na kli¢.

Prehled za rok 2015

V roce 2015 jsme realizovali celkem 43 kurzi a to jak dlouhodobych, tak jednodennich.
Téchto kurzl se celkem Ucastnilo 502 ucastnikd.
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Projekty v roce 2015

Projekty v roce 2015

Projekt CZ.1.04/3.1.02/86.00035 Snizovani vlivu psycho-
socialnich handicapt sméfujici k posileni zaméstnatelnosti
obcanu Libereckého kraje

Projekt byl Uspé&sné ukoncen 30.6.2015. VSechny monitorovaci indikatory byly spinény.
Tento projekt byl ur€en zejména pro osoby nezaméstnané a dlouhodobé nezaméstnané, ale
také pro osoby napf. pecujici o osobu blizkou, osoby s psychiatrickym onemocnénim,
handicapované osoby — tedy osoby, které maji problémy si najit nebo udrzet praci.

V prabéhu realizace projektu probéhly v aktivité 2 — Psychosocialné edukativni program pro
nezaméstnané — 4 tydenni kurzy, kterych se u€astnilo 37 osob.

V aktivité 3 — Dlouhodoba oteviena skupina pro lidi se snizenou schopnosti udrzet si praci —
probéhlo 29 seminarl na rlizna témata, kterych se Ucastnilo 102 osob, nékteré z nich
navstivili vice seminarud, celkem bylo podpofeno 197 G&astnik(.

V aktivité 4 — Rekondi¢ni pobyt — probéhlo 6 tfidennich rekondi¢nich pobytu, kterych se
ucastnilo 42 osob.

V ramci tohoto projektu byla také vytvofena Metodicka pFiru¢ka pro u€astniky projektu, ktera
je ke stazeni na strankach projektu www.posolk.weebly.com , v zalozce Pro u€astniky.

Projekt CZ.1.04/3.1.03/A7.00122 Vzdélavejte se v socialnich
sluzbach

Projekt byl Uspé&sné ukoncen 30.6.2015. VSechny monitorovaci indikatory byly spinény.
Tento projekt byl ur€en pro pracovniky v socialnich sluzbach, konkrétné se tykal vzdélavani
téchto pracovnikd.

V prabéhu realizace probéhlo v aktivité 1 — Krizova intervence — 9 kurzu, které absolvovalo
130 ucastnikd.

V aktivité 2 — Komunikace s klienty socialnich sluzeb a feSeni konfliktt — probé&hlo celkem
13 seminaru, které absolvovalo 248 ucatnikd.

V aktivité 3 — Dluhové poradenstvi a zaklady prava — probéhlo celkem 14 seminar(, které
absolvovalo 199 ucastniku.

V aktivité 4 — Stres, zdravi a relaxace — probéhlo 5 seminaf, které absolvovalo 173
ucastnika.
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Kontaktni informace

Predsedkyné vyboru spolku
Ing. Romana Lakoma

Tel. 777 098 277

e-mail: lakoma@d-os.net

Mistopfedsedkyné vyboru spolku
Bc. Ludmila Zanova

Tel.: 776 331 112

e-mail: zanova@d-os.net

vedouci oddéleni vzdélavani
Sarka Svadinova, DiS.

Tel.: 774 405 675

e-mail: vzdelavani@d-os.net

Informace o spolecnosti

Décko Liberec z.s.

Svermova 32
460 10 Liberec

Telefon 485 152 140

Telefon Ob&anska poradna 485 152 070
www.d-0s.net

e-mail: info@d-os.net

e-mail Ob¢anska poradna: poradna@d-os.net

Décko Liberec z.s.
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